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UVODNI SLOVO

Mili klienti a p¥iznivci,

rok uplynul jako voda a ja bych se v této uspéchané dobé chtéla zastavit a zamyslet se nad tim, co vse
se skryva za praci obecné prospésné spolecnosti.

Jsou to vefejné aktivity, kterymi se spolecnost prezentuje na venek v rdmci komunity. Zahrnuji jak
obecné prospésné sluzby typu akci pro verejnost, pro odborniky, dnti otevienych dvefti, détskych dnd,
tak i kazdodenni sluzby poskytované jednotlivym klientdm (détem, rodi¢tim, seniortim). To vSe by
nemohlo fungovat bez podpory velkého mnozstvi lidi, ktefi nendpadné a hlavné denné intenzivné
pracuji na zajisténi chodu celé spole¢nosti. Planuji, pfipravuji akce, komunikuji s klienty, arady, ap.,
zajistuji administrativné technickou nebo ekonomicky hospodatskou c¢innost. To oni kazdodenné
skladaji kousky puzzle, jehoZ zdkladni obrazec se vymysli i dva az tfi roky dopiredu, a které do sebe
musi postupné zapadnout. Jejich mravenc¢i préace na pozadi kazdodennich sluzeb spole¢nosti je
neocenitelnd a bez nich by fungovani i nasi spole¢nosti nebylo mozné. Proto bych jim chtéla slozit
poklonu za jejich pracovni nasazeni, véény tsmév na tvari, za to, Zze pokud se setkaji s problémem,
nevzdaji to a vymysli jak ho zvladnout. Neocenitelnd je i jejich podpora a mily pfistup ke klienttiim, ke
kterym vzdy pfistupuji s porozuménim a otevienym srdcem. Bez nich a spousty dal$ich dobrovolniki
by nase prace nebyla moZzna, diky!

Jana Plastiakova, feditelka o.p.s.



HISTORIE

Vznik FUTURUM FAMILY a BENJAMINEK matefska skola o.p.s. se vaze k 1. 1. 2014, ale jeji historie je
mnohem starsi, sahd az do roku 1997 a navazuje na c¢innost obcanského sdruzeni Futurum. Prvotni
myslenka, ktera vedla k zalozeni Futurum o. s. sméfovala k vytvofeni podminek pro prevenci
psychosocialnich problémti, socidlni rehabilitaci a podporu dusevniho zdravi déti, mladeze a dospélych a
pomoc cilila pfedevsim k tém, ktefi byli ohrozeni negativnimi spolecenskymi jevy, vykazovali problémy v
psychosocidlnim vyvoji, adaptabilité ve spole¢nosti nebo byli v psychické nepohodé. Diky nadSeni
zakladajiciho tymu doslo v roce 1998 k zaloZeni ,,Centra rané péce” pro déti se specidlnimi potfebami, které
vzniklo diky finanéni pomoci MZ CR a Open Society Fund Praha. Centrum poskytovalo individualni
psychologické poradenstvi a psychoterapii a fyzioterapeutické poradenstvi u déti. Poradalo osvétové
prednasky a terapeutické kluby pro matky s détmi od 9 m, skolilo odborniky a pedagogy, provadélo
screening stavu péce o déti s touto problematikou a psychologickou a neurologickou diagnostiku.
Centrum navazalo mimo jiné spolupraci s fediteli Skol, doméacimi i zahrani¢nimi odborniky, ¢i Azylovym
domem pro matky s détmi v Praze 11, kterym poskytovalo odbornou a skolici pomoc bez narokt na
honoréf. Tyto odborné aktivity rozsitila od roku 1998 ¢innost rodinného klubu Benjamin zabyvajiciho se
zejména volnocasovymi aktivitami pro rodiny s malymi détmi a podporou pohybového rozvoje malych déti.
Klub byl od zacatku otevien Siroké vefejnosti, prispival k celostnimu pfistupu k détem a rodinam
s détmi, doplnil odborné psychologické sluzby a umoznil zacleniovani déti se specifickymi potfebami mezi
béznou populaci.

Takto rozsahla ¢innost mohla byt realizovana jen diky dartim a grantdim MZ CR (od kterého ziskalo ocenéni
A - projekt s vynikajicim plnénim), NROS, Open Society Fund Praha, MSMT, Magistratu hl. m. Prahy,
UMC Praha 11, firmé Johnson and Johnson, spole¢nosti T-mobile, nadaci VIA.



Na c¢innosti v oblasti rané péce navazal dalsi projekt, ktery se rozbéhl v roce 2011 v novych prostorech ve
Vejvanovského ulici, v byvalé budové matefské skoly v Praze 11. Hned prvni rok se podaftilo diky velké
podpofte nasich darcti a nadSeni mnoha dobrovolnikti zrekonstruovat béhem letnich prazdnin prvni patro
objektu, ve kterém od zatri 2011 zacal provoz rodinného klubu Benjamin a jeho doprovodnych aktivit v
inovované podobé. V roce 2012 ziskalo obcanské sdruzeni grant z Opera¢niho programu Praha -
adaptabilita, spolufinancovany ESF na projekt ,Benjaminek - Zijeme v souladu”, cileny na obyvatele Prahy
11 vracejici se z rodi¢ovské nebo matetské dovolené na trh prace a zahrnujici - seminate, Skoleni, odborné
poradenstvi, péci o déti v zatizeni Benjaminek.

Diky nartistu klientt a jejich zajmu o poskytované sluzby doslo 1. 1. 2014 k transformaci obc¢anského
sdruzeni na obecné prospésnou spolecnost FUTURUM FAMILY o.p.s. Od 1. 9. 2014, v souladu se sluzbami,
které poskytujeme, rozsifilo sviij nazev na FUTURUM FAMILY a BENJAMINEK matefska skola o.p.s.

Uspésné zakonceny projekt ,Benjaminek - Zijeme v souladu” vytstil v rdmci udrZitelnosti k zapsani
matei'ské gkoly BENJAMINEK do rejstiiku kol MSMT (od 1. 9. 2014). V roce 2016 jsme se zapojili do inkluze
nejen v Benjamin klubu, ale i v matefské skole. Pokracujeme tak v myslence rané péce a zatazovani déti
pottebujicich specifickou péci do Siroké Skaly nasich obecné prospésnych sluzeb a zajisStujeme jim tak
moznost vélenit se nasledné do béZzného Zivota.

V roce 2019 se podatilo diky podpofe UMC Praha 11, ktery ocenil nasi dlouholetou préci s klienty,

prodlouzit najem v objektu Vejvanovského 1610 na dalsich pét let a my tak miizeme pldnovat rozvoj nasich
aktivit na dalsi obdobi.



POSLANI SPOLECNOSTI
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Péce o rodiny a osoby socidlné znevyhodnéné péci o zavislého ¢lena rodiny s cilem vytvaret podminky pro
osobni rozvoj, slad'ovéani soukromého a pracovniho zivota, napomahat odstrariovani diskriminace a bariér ve
spolec¢nosti.

Péce o rodiny a osoby ohrozené negativnimi spolecenskymi jevy, psychosocidlnimi problémy, problémy
adaptability ve spole¢nosti, rodiny a osoby, které se docasné ocitly v situaci vyzadujici psychologickou a
socialni intervenci.

Podpora komunitnich projekti zamétenych na rodinu a znevyhodnéné osoby.

Za timto tcelem o.p.s. nabizi Sirokou skalu obecné prospésnych sluzeb pro rodiny, déti, mlddez i dospélé.
Okruhy, které zahrnuji, mtiZzeme rozdélit do nékolika oblasti:

* projekty;

e vzdélavani;

* organizace a realizace volnoc¢asovych aktivit;
* provozovani matetské skoly;

* péce o déti do 7 let;

* poradenstvi.



CINNOST O.P.S. RENIAMIN Kiub

BENJAMIN KLUB

Volnocasové sluzby Benjamin klubu jsou uréeny pro déti, rodiny s détmi, mladez do 18 let a
dospélé. Jejich napln cili pfedevSim na vytvofeni pozitivniho vztahu klientd k pravidelnym
pohybovym aktivitdm, kterymi mohou nahradit ¢as straveny na socidlnich sitich, u PC, TV nebo v
rizikovych soc. skupindch. Aktivity jsou volné pfistupné vSem vékovym kategoriim bez diarazu
kladeného na vykon ¢i pohybovou troven. Nasi klienti se nenasilnou formou ué¢i od nejutlejsiho
véku spravnym pohybovym navykim vedoucich k pfedchdzeni nemoci pohybového aparatu, dale
pravidelnosti, ktera podporuje volni vlastnosti, a vede k prevenci civiliza¢nich chorob. Vytvareji se
zde socidlni vazby, které mohou prertistat v dlouholeté kontakty v ramci mistni komunity.

Do jednotlivych profesionalné vedenych programt jsou zapojeny i déti se specialnimi potfebami,
které maji v rdmci inkluze moZnost se zde rozvijet po strance pohybové, smyslové nebo socializa¢ni
a diky tomu se zaclenit do komunity na Praze 11. Rtzné vyhody u nas najdou i rodiny s vicercaty ¢i
matky samozivitelky, rodiny s détmi se specifickymi potfebami. Velky diiraz klademe na intervenci
poskytovanou od nejatlejsiho véku, kdy se déti do aktivit zapojuji spolu s rodici.

Jednotlivé programy se svou naplni lisi dle individuélnich potfeb danych vékovych skupin klientt:

1. POHYBOVE PROGRAMY RODICU S DETMI OD 9 MESICU DO 3 LET

V jednotlivych lekcich klademe ddraz na rozvoj hrubé i jemné motoriky, podpoiené vyuzitim
rozmanitych pomiticek smyslového, balanéniho a didaktického charakteru. Vse je doplnéno fikankami,
basni¢kami a pisnickami podporujicimi rozvoj feci, slovni zdsoby a rytmiky. Déti spolupracuji s rodici a
rodi¢e s détmi, navzdjem se ovliviiuji, uéi se spolu komunikovat a dvérovat si. Spravné naucené
pohybové stereotypy vedou k prevenci vadného drzeni téla, je zde poloZen zéklad pro pozitivni vztah k
pohybu obecné.



2. FIT PROGRAM PRO DETI VE VEKU 3 - 7 LET A POHYBOVE HRY V TELOCVICNE .

Tyto cFrogramy navazuji na predchozi programy a déti se v nich osamostatniuji od rodi¢a. V

pravidelnych Kurzech se uci orientaci v prostoru, rozyvijeji pohybovou pamét a procvicuji a zpfesiuji
ohﬁlbové stereotypy vedouci ke spravnemu drZzeni téla. UCi se’manipulovat s cvicebnimi pomtckami
Svihadla, satky, miCe, obruce), maji preakrobatickou priipravu. Cvi¢i na naradi, na kterém procvicuji

a posiluji hlavni svalové skupiny. Takto komplexné poltaté cviceni zleﬁéu]e motoriku, propojuje

hemisféry a podili se na prevenci logopedickych a grafomotorickych poruch.

3. FIT DETSKY AEROBIK ' . .
Pohybové aktivity pro déti od 4 do 15 let podporujici spravné drzeni téla, pfiméfeny rozvoj a posileni
hlavnich svalovych skupin za pomoci hudby. Pfi uceni a interpretaci kratkych pohybovych skladeb
do hry vstupuje i pohybova pameét. Déti zpfesnuji a zintenziviiuji pohyb” na podkladé¢ hudebniho
doprovodu. Do lekci také patii Eostupné zafazovani preakrobatické ]ﬁrupravy a leh¢ich akrobatickych
cvik, cilené posilovani svalovych skupin pro spravné drzeni téla (lehka vyrovnavaci cviceni) a aerobni
zatézovani organismu. V dobé hastupu puberty jsou tyto aktivity diileZitou Soucésti prevence negativnich
spolecenskych jevit a udrzeni pozitivhiho vztahu k pohybovym aktivitam.

4. HIP HOP (street dance)

Ukolem téchto aktivit pro mladez od 12 do 18 let je pfiblizeni modernich tane¢nich smért a rozvoj
pohybové paméti za pomoci tane¢ni hudby. V ramci pohybového krouzku jde také o zprostfedkovani
pohybové aktivity pro samu radost z pohybu bez diirazii na vykonnost a 'vysledky. Vyjadfeni emoci
prostfednictvim pohybu usnadniuje mladym lidem pfeklenout obdobi souvisejici s tlaken, ktery vnimaji
jak z prostiedi rodiny, tak skoly.

5. CVICENI PRO DOSPELE e s :

Cviceni, které dopliiuje pohybové aktivity déti, je zaméfeno na prevenci problémi s posturou, navrat do

léo%dlce p(l) goro u a na matefské dovoléné, cviceni které dospélym navraci dobry pocit ze sebe sama a
obrou naladu.

6. CVICENI PRO SENIORY
Postupné se nam podatilo zapojit do programu i seniory z Prahy 11, kterym nabizime 4 rtzné typy
programu zamérené na fit kondici, cviceni pro seniory na 70 let a zdravotni cviceni.



V roce 2019 proslo meésicné aktivitami cca 435 klientt zapojenych v 33 pravidelné se opakujicich
¢tvrtletnich kurzech zahrnujicich pohybové programy pro rtizné vékové kategorie:

« ,Cas byt spolu” a ,Rodice + déti” - pro maminky s détmi od 9 mésicti do 3 let;

+ ,Fit pohybovy program”, ,Fit aerobic”, ,Tanecni pohybové studio” - pro déti od 3 let do 15 let;

* ,Pohybové hry a priaprava” cviceni ve velké télocviéné pro déti od 4 let;

+ ,HIP HOP” - Street dance, Funk, House dance - tane¢ni kurzy pro déti 12 - 18 let;

* ,Haptika” - vytvarny kurz pro predskolni déti;

+ ,Dopoledni cvi¢eni pro maminky” s hlidanim déti - pilates, balantes, fitball, bosu;

* ,Vecerni cviceni” pro dospélé - pilates, bosu, fittball, stepaerobic, zdravotni cviceni;

« ,FIT senior” - vychazi ze stavajicich funkci organismu klientd, které se snazime neustale
rozvijet a posﬂovat;

+ ,CVICENI 70+“ - cviceni pro zachovani osobni fyzické a psychické zdatnosti pro bézné denni
¢innosti.

PROCENTUALNI ROZLOZENI KLIENTU:

Aktivity rodic¢t s détmi - 36 %

Cviceni pro déti 3 -7 let- 21 % .
Tanec¢né pohybové kurzy 10 - 18 let - 14 %.
Vytvarné kurzy pro déti-1 %

Cviceni pro dospélé - 18 %

Cviceni pro seniory - 10 %




DALSI KLUBOVE AKTIVITY V ROCE 2019

Pravidelné tydenni aktivity doplnily vikendové, vzdélavaci a spolecenské akce pro rodice i déti, kterych se
za cely rok ztcastnilo 217 rodict a 194 déti.

V roce 2019 probéhlo:

3. bfezen ,Aktivni nedéle” Port de bras a pilatés
24. brezen ,Pry¢ s jarni tnavou”
14. duben ,Fit do plavek”

26. kvéten , Pilates v travé”

31. kvéten - ,SPORTOVNI DETSKY DEN“ probéhl 19. détsky den. Celodenni akce nabidla détem
sportovni vyZiti propojené se smyslovymi prozitky, zaméfila se na stravu sportovci, ale i na to, Ze i
sportovci musi pecovat o pfirodu, neodhazovat odpadky, nepouzivat jednorazové plasty a PET lahve.

Déti soutézily v rychlosti, obratnosti, sile. VyzkousSely si bosou chiizi se zavienyma o¢ima po smyslové
stezce, lezly po Sikmé horolezecké sténé a zachratiovaly nemocnou veverku nebo absolvovaly prekazkovou
drdhu s kosikem recyklovatelnych odpadii, které pak musely umistit do spravné popelnice. Chutové a
¢ichové buriky potrapily pfi rozeznavani cerstvych bylinek a ovoce a zeleniny.

V odpolednich hodinach vystoupily se svymi skladbami déti od 3 do 18 let z tane¢nich krouzkda. Jejich
vystoupeni nadchla vSechny pfihliZejici, ktefi je za celoro¢ni préci ocenili velkym potleskem.

Po cely den byl vSem détskym tacastniktim zdarma k dispozici skdkaci hrad, na jehoz prondjem nam
piispél UMC Praha 11. Za sportovni vykony, které vichni predvedli, si kromé darké odnesli i propagacni
materialy, které déti i rodi¢e upozornuji na to jak spravné jist, jak je mozné po Praze vyuzit cyklostezek, jak
tfidit odpad ¢ piedchézet tirazfim a sazenice rajcatek, které vypéstovaly déti z nasi MS Benjaminek.

Skolni rok 2018/2019 v Benjamin klubu ukonéily v &ervnu jednotlivd vystoupeni krouzkdéi déti
pripravené pro jejich rodice a prarodice.



Ve spolupraci se sptfatelenym sdruzenim Duha - Benjamin se naSe déti v cervenci zucastnily
mimoprazského letniho tabora, ktery je zavedl do svéta fantazie v pribéhu ,Narnie - plavba Jitfniho
poutnika” a spolu s hlavnimi hrdiny Lucinkou, Edmundem a lvem Aslanem bojovaly za pravdu a lasku.

Pfiznivci a pratelé klubu Benjamin se na pfelomu ¢ervence a srpna setkali na spolkové akci mimo Prahu
a spolu s americkymi indidny poznéavali pfirodu, sportovali, plavali a odpocivali.
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Novy skolni rok zacal v zafi zapisy do kurzi a provozem klubovych aktivit. V tomto obdobi probéhly
dalsi vikendové akce:

13. fijen ,, Aby zada nebolela” nedélni pilates

22. fijen ,Jak rozvijet déti pohybem a co nejlépe je pfipravit na skolu” workshop pro rodice
3. listopad ,Pilates - nehrb se a dychej”

24. listopad ,Tanec mezi spadanym listim” tane¢ni choreografie s prvky pilates

26. listopad ,Nachlazeni - nutné zlo” beseda s maminkou lékarnici

1. prosinec ,Pilates - nabirame silu na advent”
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1. prosinec ,Koralkovani“ vyroba origindlnitho vdno¢niho darku

8. prosinec ,Mikulasska dilna s nadilkou” kazdoro¢ni adventni akce pfinasi v predvdnoc¢nim case,
spole¢né tvoreni vanoc¢nich ozdob, pfénicek a dekoraci, déti s rodici si spolecné zazpivali koledy a za

odménu se vSichni dockali nadilky od MikulaSe s ¢erty a andély.

Letosni rok jsme zasvétili souznéni s prirodou. Na vstupni zahradu jsme umistili ,,Stezku bosou nohou”,
kde rodice s détmi mohou travit volny cas pfed nebo po cviceni. Vénovali jsme se i ekologii, tfidéni
odpadti a osvété, protoze i sportovci mohou pii vyletech a sportu byt pozorni k svému okoli. Pro potteby
prezentace a supervizi byl zakoupen novy fotoaparat a videokamera, které slouzi lektoriim i détem pro
zaznamendvani nasich aktivit. Na recepci byla pro zameéstnance zakoupena nova chladnicka.



materska
skola

MS BENJAMINEK

CHARAKTERISTIKA SKOLY BENJAMINEK

Matet'ska skola Benjaminek je jednotfidni s kapacitou pro 25 déti. Budova byla kolaudovéna jako matetska
skola v roce 1980 a je umisténa v klidné ¢asti sidlisté Praha 11 - Opatov, kde vedou malo frekventované mistni
komunikace. MS je obklopena zeleni a ma dobrou dopravni dostupnost. V blizkosti je metro Opatov a Haje.
Spojeni k matetské skole zajistuji i autobusy MHD 125 a 165. Budova je dvoupodlaZzni, k ni naleZi oploceny
pozemek, ktery slouzi jako zahrada. Prostory skoly jsou situovany v pavilonu na jihozapadni strané budovy,
bohaté proslunéné. Pavilon je obklopen velkou zahradou s piskovistém a zahradnimi prvky, které jsou
vhodné jak pro sportovni vyziti, tak pro relaxa¢ni a odpocinkovou ¢innost.

HISTORIE MATERSKE SKOLY

MS je od roku 2014 zapsana v rejstitku kol MSMT CR. Odpovida vsem legislativnim i provoznim
pozadavkdm z hlediska hygienického. Na za¢atku roku 2015 progla kontrolou z CSI a jeji ¢innost byla velmi
ocenéna. Diky tomu MS ziskala k 1. 9. 2015 100% dotaci z MSMT.

Byl vytvofen SVP PV, ktery vychazi z aktualnich potieb déti Zijicich v Praze. Vypracovali jsme metodiku,
kterd détem prinasi moznost se plné rozvijet a zkoumat svét. Pokracujeme v nasem zdmeéru vétsiho sepéti déti
s pfirodou a prostredim, ve kterém Ziji. V ramci tohoto programu jsme zapojeni do sit¢ EKOskolek. Déti
aktivné tridi odpady, kompostuji, Setfi vodu, pecuji o prostredi ve tfidé i na zahradé. Zapojili jsme se do
projektu ,Zahony pro skolky”, absolvovali jsme tvodni 8koleni, kde jsme pro nasi ¢innost nalezli metodickou
podporu. Z tohoto projektu jsme potidili novy kompostér (stary se bohuZel rozpadl), dostali jsme nové
krmitko pro ptéky a sazenice, které nam ozivily zahradu. Déti absolvovaly interaktivni seminaf o ptdé, aby
védély, proc je tfeba o zdhonky pecovat cely rok.

V roce 2019 bylo na zahradé MS zprovoznéna $ikmaé lezecka sténa s tchyty, ktera slouzi ke zvyseni obratnosti
a odvahy déti, dokoncila se smyslova stezka - do zemé se zabudovaly kameny a dievéné prvky.

Dale byly doplnény didaktické, logopedické a grafomotorické pomfticky, pribyly nové hracky a novy sttl s
Sesti zidlemi pro predskolni déti. Diky vytvarnému zaméfeni a projektové vyuce pripravujeme pro déti
vytvarné dilny, pro které byly pofizeny rtizné vytvarné potteby a vytvoreny pracovni knizky a pracovni listy.
Nasi zaméstnanci méli moznost se v rdamci DVPP zacastnit nékolika vzdélavacich kurzt, seminafd a
workshopti, kde nacerpali nové védomosti a inspiraci jak pracovat s détmi i sami se sebou.

Do vydejny MS byla potizena nova my¢ka nadobi.



CINNOST MATERSKE SKOLY

SVP PV MS Benjaminek s nazvem ,Duhova zahradka” podporuje v souladu se $kolskym zikonem
rozvoj osobnosti ditéte pfedskolniho véku, podili se na jeho zdravém citovém, rozumovém a télesném
rozvoji a na osvojeni zédkladnich pravidel chovani, zakladnich Zivotnich hodnot a mezilidskych vztaht.
V ramci evaluace vzdélavaciho programu jsme nové do SVP zatadili projekt EKO gkola. V ramci inkluze
jsou ve gkolce integrovany déti se specifickymi potfebami, déti cizincd Zijici trvale na tzemi CR (tém je
poskytovana podpora pii osvojovani ¢eského jazyka), déti s potfebou logopedické podpory, které jsou
zatazeni ve skuping, se kterou pracuje logopedicka preventistka. Ve 8kolce pracuje asistentka pedagoga,
ktera se ve spolupréci s ucitelkou vénuje péti détem se specifickymi vzdéldvacimi potfebami, pficemz
jedno ma individualni vzdélavaci plan a ¢tyfi plan pedagogické podpory. Zapojili jsme se do projektu
Smarty Support - cvi¢eni na podporu skolni zralosti déti, které zahrnuje uceleny cvicebni program pro
rozvoj lepsiho sousttedéni a uceni déti.

V ramci SVP PV se zamérujeme predevsim na:

podporu rozvoje jazyka a kreativity v rdmci rozsifeného poc¢tu hodin dramatické a vytvarné
vychovy, spolupracujeme s klinickym logopedem;

predskolni vzdélavani formou programu “Montessori Sance”;

pohybové aktivity nad rdmec bézné dotace v MS - vyuzivame balanéni pomticky, velké mice a dalsi
aktivity podporujici zdravy rast a rozvoj déti;

vyuzivame piirozené vzdélavani déti s prvky Montessori pedagogiky, které umoznuje individualni
rozvoj kazdého ditéte podle jeho zajmt a schopnosti;

kontakt s pfirodou - mame k dispozici velkou zahradu, kvétinové a zeleninové zahonky, o které déti
pecuji, vyuzivdme kompostovani a recyklace;

nadstandardné komunikujeme s rodici a zapojujeme je do déni ve tiidé, nékolikrat do roka probihaji
spole¢né dilny pro rodice s détmi, konzulta¢ni hodiny;

pozitivni motivace déti v rodinném prosttedi MS, ktery zabezpecuje tym ucitelli a asistentt nabizi
détem rozvijejici prostiedi, ve kterém se citi bezpecné a maji moznost individualniho rastu.



Celym rokem se vine jeden velky projekt, ktery cerpa svou inspiraci z lesni a venkovni pedagogiky.
Déti maji moznost prozivat cely cyklus béhu pfirody prostfednictvim seminka, které si samy zasadi,
pecuji o néj, pozoruji jeho rhst a pferod pres sazenicku po dospélou rostlinu a jako odménu za svou
péci sklidi v 1été arodu a pochutnaji si na ni. Cely rok jsme téma prirody dopliiovali pravidelnymi
akcemi mimo Skolku a navstévami lesa , Lesnicek”, pti kterych déti prozivaly dalsi dobrodruzstvi a
objevy. Na tento projekt navazuje i projekt EKO 8kolky, ve kterém se déti u¢i pecovat o pfirodu,
prostiedi zahrady i tfidy.

Vse co jsme zazili, déti zpracovavaly jak po strance vytvarné, hudebné - dramatické, tak i jazykové
v ramci rannich povidéani na elipse nebo pfi dennich ¢innostech.

Hlavnim cilem na$i snahy bylo a je spravné osvojovani matefského jazyka a rozsifovani slovni
zasoby ve spojeni s prirodnimi védami, coz vede nejen k dobrym zdkladtim pro predskolni pfipravu,
ale dava détem moznost vyuzit vSechny smysly - maji konkrétni prozitek a predstavu, uci se logicky
myslet a chapat souvislosti. Diky tomu, Ze jsou tyto pfistupy oteviené i vlivu humanitnich véd, jsou
déti sebevédomejsi a lépe se socidlné zaclenuji a komunikuji s vrstevniky i dospélymi.

Pfi vSech ¢innostech méme stdle na mysli individualitu kazdého ditéte, a proto jsou pfipraveny
aktivity na urcitych arovnich pro vSechny vékové kategorie. Déti jsou tak pii uceni tspésné, uci se
pfirozeng, z vlastni vile, a pfinasi jim to i velikou radost. Aktivné se do ¢innosti ve tfidé i mimo ni
zapojuji dle svych momentalnich potfeb a zamh, uceni v takovéto atmosféfe je mnohem
intenzivnéjsi, déti se vice a rychleji posunuji ve vyvoji i vzdélani. Dobré zaklady a Siroka slovni
zasoba u matetského jazyka vedou k rozvoji kompetenci potiebnych i pro rozvoj cizich jazyka.

S détmi denné vyuzivame jejich chuti do pfirozeného pohybu, zatazujeme cilené balan¢ni, motorické
a relaxacni cviceni, ktera spole¢né vedou od zdokonalovani hrubé motoriky k zjemtiovani pohybu s
cilenim na grafomotoricka cvic¢eni (posilovani kompetenci potfebnych k pfipravé na psani a ¢teni),
zlepSeni soustredéni. Soucasti jsou i pohybové basnicky a pisnicky s logopedickymi cvicenimi. Bosa
stezka, Sikmé lezecké prvky na nasi zahradé a propojeni vSech nasich pohybovych programii
ptispiva k zdravému vzpiimovani, motorické obratnosti a dava détem dobry zdklad a pozitivni vztah
k pohybu a sportovani obecné.



ZREALIZOVANY SVP PV

Leden
Tt kralové
Mraz doma i venku

Unor

Vesmir kolem nas
Bud'me zdravi

At je teplo nebo zima
Masopustni rej

Brezen
Predjari
Zvitata a jejich mlad’ata

Duben

Od seminka ke kyticce
Velikonoce

Tajemstvi prirody

Kvéten
Maminka
RiSe hmyzu - zivot motyla

Cerven
RiSe hmyzu - vcely a mravenci
TéSime se na prazdniny

Cervenec

Pohadky

Cesta do pravéku

Namotnicky tyden s kap. Nemem
Za zvitatky do ZOO

Zari

Adéamek jde do skoly

Nase skolka

Rijen
Podzimni les
Zvifata na podzim

Listopad

Jezek

Stromy kolem nas

Svaty Martin

Prsi - dést vSéemi smysly
Jak ptfichézi zima
Prosinec

Mikulas
Adventni ¢as



DALSI AKTIVITY MS BENJAMINEK V ROCE 2019

Leden

Unor

Briezen

Duben

Hudebni program v Rudolfinu- ,Ouska (h)oboje”
Lesnicek - vylet za poznanim do lesniho svéta
Navstéva solné jeskyné

Interaktivni program v Planetariu hl. m. Praha

Hudebni program v Rudolfinu
Navstéva solné jeskyné

Lesnicek - vylet za poznanim do lesniho
Hratky zdravé 5 - vyukovy program
Karneval ve skolce

Hravé lyzovani na Chotouni

Navstéva Méstské knihovny Opatov

Lesnicek - vylet za poznanim do lesniho svéta

Navstéva ZS Kvétnového vitézstvi - v ramci predskolni piipravy
,Zelena zeleniné” beseda s rodici

Plavecky kurz pro déti od 4 let

O vodé - vyukovy program na nasi zahradé

Jarni dilna v mS$ - spani ve $kolce - Noc s Andersenem
Lesnicek - vylet za poznanim do lesniho svéta
Program ,,Za hlasy ptaka” vylet do lesa



Kvéten Lesnicek - vylet za poznanim do lesniho svéta
Motyli - vyukovy program na nasi zahradé
Kampan obycejného hrdinstvi - za lepsi Zivotni prostfedi
Vyuka plavani
Navstéva hasicské zbrojnice
Spolec¢né fotografovani

Cerven Lesnicek - vylet za poznanim do lesniho svéta
Letni slavnost na téma ,Mravenci dobrodruzstvi” - rozlouceni s pfedskolaky

Zari Zahonky pro skolky - workshop na zahradé ms
Interaktivni program v Planetariu hl. m. Praha
Lesnicek - vylet za poznanim do lesniho svéta

Rijen Lesnicek - vylet za poznanim do lesniho svéta
Navstéva Toulcova dvora s vjyukovym programem
Divadelni pfedstaveni v KC Zahrada
Vyukovy program ,Podhoubi” v MS
Podzimni slavnost svétel - akce pro rodice s détmi

Listopad ,Lesnicek” - vylet za poznanim do lesniho svéta
Program ke sv. Martinu v MS spolu s Méstskou policii P-11
Navstéva Méstské knihovny Opatov

Prosinec  Vanocni dilna s besidkou v MS - pro rodice s détmi



ZAKLADNI UDAJE O MS

Adresa:

Provozovatel:

Telefon:

E - mail

Www adresa:

Reditelka skoly:

Typ skoly:
Kapacita:

Personal

Provozni doba:

BENJAMINEK matetska skola, Vejvanovského 1610, 14900 Praha 11
FUTURUM FAMILY a BENJAMINEK matefska skola o.p.s.,
Hausmannova 3003/9, 14300 Praha 412

272912124 - pevna linka

603468151 - mobilni telefon

603468151 - teditelka MS BENJAMINEK

benjaminekms@sezma.cz

http:/ /msbenjaminek.webnode.cz/

Mgr. Jana Plastiakova

matetska skola s celodennim provozem, soucasti je skolni vydejna
25 déti

1 vékové smiSena tfida, vékové slozeni déti zpravidla od 3 do 7 let véku,

mohou byt ptijimany i déti mladsi, zptasobilé plnit pozadavky, které jsou stanovené
ramcovym a Skolnim vzdéldvacim programem.

2 ucitelky pfedskolni vychovy v 1 oddéleni
feditelka MS

asistentka pedagoga

pedagogicka asistentka

hospodaika a ekonomka MS

pracovnice skolni vydejny

od 7.30 do 17.00






ORGANIZACNI STRUKTURA 51, 12.2019)

FUTURUM FAMILY a BENJAMINEK materska skola o.p.s.

Zapsana: rejstfik obecné prospésnych spolec¢nosti vedeném Méstskym
soudem v Praze, oddil 0, vlozkal1267

Datum vzniku: 1.1.2014
ICO: 660 002 62
Adresa: Hausmannova 3003/9

143 00 Praha 412

Provozovna: Vejvanovského 1610
149 00 Praha 11

Telefon: 272912124
Mobil: 603 468 151
Reditelka(statutarni organ): Mgr. Jana Platiakova

tel. 603 468 151

Spravni rada: Mgr. Michaela St&panka Sedla¢kova — predseda
Mgr. Ladislava Ondrouchova, Ing. Vlastimil Plastiak

Dozoréi rada: Mgr. Zuzana Chmelifové Vucékovd, Hana Stépankova, Hana
Sirlova

Zakladatelky spolec¢nosti: Mgr. Jana Plastiakovd, Mgr. Lucie Gabrielova



ZAMESTNANCI

Mgr. Jana PLASTIAKOVA

Bc. Hana STEPANKOVA
Petra SNAJBERKOVA
Veronika KRAJSKA
Irena MRACKOV A
Alzbsta KVACOVA
Jitka FRONKOVA
Monika VANHOVA
Alena ZATOPKOVA

LEKTORI BENJAMIN KLUB

Mgr. Lucie GABRIELOVA
Mgr. Eva KAUCKA
Jana KOPECKA
Martina KRAJSKA
Stanislava KRELINOVA
Eva KUBRANOVA

Mgr. Romana SPACKOVA
Alzbéta KVACOVA
Tereza PEKARKOVA

manazerka BENJAMIN klubu a
feditelka MS

ucetni, hospodarka
administrativni pracovnik
ucitelka MS

ucitelka MS

ucitelka MS

asistentka pedagoga MS
pedagogicka asistentka MS
pracovnice vydejny

vedouci lektorka

lektorka zdravotniho cviceni
lektorka cviceni déti a pilates
lektorka tane¢nich kurzti pro déti
lektorka cviceni déti a seniort
lektorka streat dance

lektorka cviceni dospélych

chod recepce

chod recepce



FINANCNI A EKONOMICKE UDAJE

UCETNI UZAVERKA FUTURUM FAMILY a BENJAMINEK mateiska $kola o.p.s.

ROZVAHA
k 31.12.2019 ( v tisicich K¢)

AKTIVA
A. Dlouhodoby majetek celkem
A. ll. Dlouhodoby hmotny majetek celkem
A.ll 3. Stavby
A.ll 4. Hmotné movité véci a jejich soubory
A.1l.7. Drobny dlouhodoby hmotny majetek
A.11.9. Nedokonceny dlouhodoby hmotny majetek
A. IV. Opravky k dlouhodobému majetku celkem
A.IV.6. Opravky ke stavbam
A.IV.7. Opravky k samost. mov. vécem a soubordm mov. véci
A.IV.10. Opravky k DDHM
B. Kratkodoby majetek celkem
B. |. Zasoby celkem
B.1.7. Zbozi na skladé a v prodejnach
B. Il. Pohledavky celkem
B.Il.1. Odbératelé
B.Il.4. Poskytnuté provozni zalohy
B.II.5. Ostatni pohledavky
B.11.17. Jiné pohledavky
B.IIl. Kratkodoby financni majetek celkem
B.1l.1. Pokladna
B.IIl.3. PenéZni prostredky na uctech
B. IV. Jina aktiva celkem
B.IV.1. Naklady pristich obdobi
AKTIVA CELKEM

Stav k prvnimu dni

Ucetniho obdobi
+339
+478
+95
+296
+52
+35
-139

+148

+25
+38
+80
+1071
+86
+985
+30
+30
+1590

obdobi

Stav k poslednimu dni Gcetniho

+376
+603
+95
+420
+88

-227
-16
-141
-70
+839
+3
+3
+69
+7
+25
+34
+3
+725
+65
+660
+42
+42
+1215



Stav k prvnimu dni

PASIVA Ucetniho obdobi
A. Vlastni zdroje celkem +985
A. I. Jméni celkem +373
A.l.2. Fondy +373
A.1.3. Ocenovaci rozdily z precenéni fin. majetku a zavazku
A. Il. Vysledek hospodareni celkem +612
A.11.1. Uget vysledku hospodareni XXXXXXXXXXXXX
A.11.2. Vysledek hospodareni ve schvalovacim Fizeni +6
A.ll 3. Nerozdéleny zisk, neuhrazend ztrata minulych let +606
B. Cizi zdroje +605
B.Ill. Kratkodobé zavazky celkem +445
B.Ill.1. Dodavatelé +14
B.1lI.4. Ostatni zavazky +2
B.I1l.5. Zaméstnanci +164
B.1II.7. Zavazky k inst. soc. zabezpeceni a ver. zdr. pojisténi +80
B.11I.9. Ostatni pfimé dané +21
B.111.22. Dohadné ucty pasivni +164
B. IV. Jind pasiva celkem +160
B.IV.2. Vynosy pfistich obdobi +160
PASIVA CELKEM +1590
Portfolio financnich zdroja (v tisicich k¢)
PRIIMY ZA VLASTNI ) 5
ROK VYKONY A ZBOZI VLASTNI ZDROJE DOTACE MSMT
5019 58,37% 8,64% 32,73%
2520 373 1413

Stav k poslednimu dni tcéetniho

DARY
0,25%
11

obdobi
+532
+6
+6

+526

XXXXXXXXXXXXX
+606
+683
+492
+136
+2
+194
+53
+17
+90
+191
+191
+1215

ZDROJE CELKEM
100,00%
4317



VYKAZ ZISKU A ZTRATY k 31.12.2019 ( v tisicich Kg)

A. Naklady
A.l. Spotifbované nakupy a nakupované sluzby
A.1.1. Spotfeba materialu, energie a ost. neskl. Dodavek
A.l.2. Prodané zbozi
A.1.3. Opravy a udrZovani
A.l.5. Ndklady na reprezentaci
A.1.6. Ostatni sluzby
A. lll. Osobni naklady celkem
A.111.10. Mzdové naklady
A.lll.11. Zdkonné socialni pojisténi
A.llI.13. Zakonné socialni naklady
A. V. Ostatni ndklady celkem
A.V.17. Odpis nedobytné pohledavky
A.V.22. Jiné ostatni naklady
A. VI. Odpisy, prodany majetek, tvorba rezerv a opr. Polozek

A.VI1.23. Odpisy dlouhodobého nehm. a hm. Majetku
Naklady celkem
B. Vynosy
B. I. Provozni dotace
B.I.1. Provozni dotace
B.Il. Prijaté prispévky
B.Il. 3. Prijaté prispévky
B. lll. TrZby za vlastni vykony a za zboZi celkem
B. V. Trzby z prodeje majetku
Vynosy celkem
C. Vysledek hospodareni pred zdanénim
C.1.34. Dan z pfijmud
D. Vysledek hospodareni po zdanéni

Hlavni ¢innost

+4369
+1029
+305

+2

+5
+717
+3241
+2483
+695
+63
+12
+3

+9
+87

+87
+4369
+4277
+1413
+1413
+384
+384
+2480

Hospodaiska
+29
+28
+9
+19

+1
+1

+29
+41

+41

+41
+12

+12

Celkem

+4398
+1057
+305
+9

+2

+5
+736
+3242
+2484
+695
+63
+12
+3

+9
+87

+87
+4398
+4318
+1413
+1413
+384
+384
+2521



Vyroéni zpravu a acetni uzavérku schvalila spravni rada o.p.s. 18. 1. 2020

o]

FUTURUM FANM'LY
a BENJAMINEX matefské $kola 0.p.s.
Hausmannova 3003/9, 143 00 Praha 412
ICO: 66000262
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KONTAKTNI UDAJE

FUTURUM FAMILY a BENJAMINEK mateiska skola o.p.s.
Hausmannova 3003/9
143 00 Praha 412

Provozovna:
Vejvanovského 1610
149 00 Praha 11
Mob.: 603 468 151
benjaminklub@seznam.cz
benjaminekms@seznam.cz



AUDITORSKA SPOLECNOST
AUDIT DANE CZs. . 0. ke

telefo

Blanicka 28, 120 00 Praha 2
[fax +420 222 013 255 mobil +420 602 299 343
| jmouckova@auditdane.cz web www.auditdane.cz

audit!

Zprava nezavislého auditora
pro spolednost FUTURUM FAMILY a BENJAMINEK matefskd
$kola o.p.s.

Vyrok auditora — bez vyhrad

Provedli Jjsme audit pFfiloZené Ucetni zavérky spoleénosti
FUTURUM FAMILY A BENJAMINEK matef¥skd 3kola o.p.s. (dale také
»Spole&nost™) sestavené na zakladé ceskych uUc¢etnich pfedpist,
ktera se skladd z rozvahy k 31. 12. 2019, vykazu =zisku a
zkraty 2za »ok konéici 31. 12, 2019 a prilchy tétg Ucetni
zavérky, kterd obsahuje popis pouZitych podstatnych uG&etnich
metod a dal$i vysvétlujici informace. Udaje o Spole&nosti jsou
uvedeny v pfilohy této ucetni zavérky.

Podle naseho nazoru ucdetni zavérka podava vérny a poctivy
obraz aktiv a pasiv spoleénosti FUTURUM FAMILY a BENJAMINEK
matefska Skola o.p.s. k 31. 12. 2019 a nakladd a vynosu a
vysledku jejiho hospoda¥eni za rok konéici 31. 12. 2019
v souladu s ceskymi Géetnimi pFfedpisy.

Zaklad pro vyrok

Audit Jsme provedli v souladu se zAkonem o auditorech a
standardy Komory auditorti Ceské republiky pro audit, kterymi
jsou mezindrodni standardy pro audit (ISA) pfipadné doplnéné a
upravené souvisejicimi aplikacnimi doloZkami. Nase odpovédnost
stanovend témito pfedpisy Jje podrobnéji popsdna Vv oddilu
Odpovédnost auditora =za audit ucetni =zavérky. V souladu se
zdkonem o auditorech a Etickym kodexem p¥ijatym Komorou
auditord Ceské republiky jsme na Spole&nosti nezavisli a
splnili jsme i dal$i etické povinnosti vyplyvajici z uvedenych
ptedpist. Domnivame se, Ze dbkazni informace, které Jjsme
shromdzdili, poskytuji dostate¢ny a vhodny zdklad pro
vyjad¥eni naSeho vyroku.

AUDIT GANE ©.




